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Vm'lﬁ. phus de cing ans gue
Iassociation Rando pays
des Sorgues rassemble les
amourews chela marche. Envi-
ron 1660 adhérents de 60 &
Biljarsse retrouvent régulidre-
mesl sur les sentiers de Pro-
venve. Des séjours en monta-

Bien abillés, les randonneurs fuzent guidés par Patrick.

Rando pays des Sorgues mar

grie sonl proposis tout awlong
de lannée, Les animateurs in-
vitent les adiwirents & partd-
per au séjour ragquette. Des
sfances hebdomadaires sont
programmees pour la marche
nordique dispensée par des
animateurs formes, Mom-
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breux d'entre sux ont suivi 1a
formnation au gestes des pre-
miers secours. Pamd les adhe-
rents, une soixantaine deran-
donneurs oot démarné la now-
ville annéa par une sortie au-
dessus de I"abbave de
Sénangue guidé par Patrick.

Une panse agrémentés de ga-
lettes maisan cuites au feu de
s par Simone Pamare] dans
un relais de chassenrs & agré-
menter oo Tnoment convivial
Un programme est distribud
g adhérents aves des infor-
mations pratques sur bes dis-
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tances, los difficultés, le covoi-
hirage et les numdénos de -
phone des animateurs.
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