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Mon profil

Derniers sujets

» Théme du prochain défi
Aujourd'hui a 17:12
par Maliboo

» Qui fait un peu régime
ici 2?2

Aujourd'hui & 17:08

par Vanda

» mercredi 22 fevrier

Aujourd* hun a 17 08
nar "Tit g#i it

Qui est en ligne ?

2 ceufs
1 cas de fleur d'oranger
+ lait jusqu‘a 300 grs
S 1§7grs de levure fraiche
500 grs de farine T55
50 grs de sucre
1 cac de sel , B
80 2-1006-grs de beurre ' ¢ Lo L

Mettre dans le bol du thermomix, les ceufs, la fleur d'oranger, le lait et la levure
37° - 2,30 min - vit 3

Ajouter la farme le sucre, le sel

Epi - 5min & Liwn o

Au bout d'une minute, ajouter le beurre en morceaux par le trou

Laisser lever jusqu'a ce que Ia pate sorte par le trou
Fagonner selon votre humeur ! , i -
Laisser lever 3 température ambiante .. qu\/;@wmww_ 4 K }ww\ < °€“§
Cuisson 30/40 mn four 170° i ie | '
) 6S 2 oten riat (j)u,.,«, 2w -
une recette de ma copine Brigitte
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